Roteiro de aulas práticas (Biomedicina)

SISTEMA ESQUELÉTICO

I. ESQUELETO AXIAL

1. OSSOS DO CRÂNIO

PARIETAL

FRONTAL:

- Face externa:


- Processo zigomático;

- Face interna:


- Crista frontal;

- Seio frontal.

OCCIPITAL:

- Forame magno

- Côndilo occipital

- Protuberância occipital externa:

- Protuberância occipital interna:

ESFENÓIDE:

- Sela turca:

- Seio esfenoidal

- Asa menor:

- Asa maior:

TEMPORAL:

- Processo mastóide;

- Processo estilóide.

- Poro acústico externo.

- Processo zigomático.

- Fossa mandibular

ETMÓIDE:

- Lâmina cribriforme

- Crista etmoidal

- Lâmina perpendicular

- Células etmoidais 

OSSO LACRIMAL

OSSO NASAL

OSSO VÔMER

MAXILA:

- Seio maxilar

- Processo zigomático

- Processo palatino

- Processo alveolar

PALATINO

ZIGOMÁTICO:

- Processo temporal

- Processo frontal

- Processo Maxilar

MANDÍBULA:

- Corpo da mandíbula:


- Protuberância mentual;


- Forame mentual;


- Parte alveolar 

- Ângulo da mandíbula:


- Forame da mandíbula.

- Ramo da mandíbula

- Processo condilar:


- Cabeça da mandíbula;

HIÓIDE 

2. COLUNA VERTEBRAL

VÉRTEBRAS:

- Corpo vertebral

- Arco vertebral:

- Forame intervertebral

- Forame vertebral

- Processo espinhoso

- Processo transverso

- Processo articular superior:

- Processo articular inferior:

VÉRTEBRAS CERVICAIS:

- Processo espinhoso 

- Forame transversário

Atlas:

- Massa lateral do Atlas:

- Arco anterior do Atlas:

- Arco posterior do Atlas:

Áxis:

- Dente do áxis:

VÉRTEBRAS TORÁCICAS:

- Fóvea costal superior

- Fóvea costal inferior

- Fóvea costal do processo transverso

VÉRTEBRAS LOMBARES:

- Processo espinhoso 

- Processo costiforme

SACRO:

- Base do sacro:


- Promontório;


- Processo articular superior.

- Parte lateral:


- Face auricular;


- Tuberosidade sacral.

- Crista sacral mediana;

3. ESQUELETO DO TÓRAX

COSTELAS:

- Costelas verdadeiras (I – VII)

- Costelas falsas (VIII – X)

- Costelas flutuantes (XI – XII)

- Cartilagem costal

- Cabeça da costela:

- Colo da costela

- Corpo da costela:

- Tubérculo da costela:

ESTERNO:

- Manúbrio do esterno:

- Corpo do esterno

- Processo xifóide

II. ESQUELETO APENDICULAR

MEMBROS SUPERIORES

CÍNGULO DO MEMBRO SUPERIOR

ESCÁPULA:

- Face costal:

- Fossa subescapular.

- Face posterior:

- Espinha da escápula;

- Fossa supra-espinal;

- Fossa infra-espinal.

- Acrômio;

- Margem: medial, lateral e superior

- Ângulo: inferior, lateral e superior

- Incisura da escápula

- Cavidade glenoidal

- Processo coracóide

CLAVÍCULA:

- Extremidade esternal:

- Corpo da clavícula:

- Extremidade acromial:

PARTE LIVRE DO MEMBRO SUPERIOR

ÚMERO:

- Cabeça do úmero

- Colo anatômico

- Tubérculo maior

- Tubérculo menor

- Sulco intertubercular:

- Corpo do úmero:

- Capítulo do úmero;

- Tróclea do úmero;

- Fossa do olecrano;

- Fossa coronóidea;

- Fossa radial.

- Epicôndilo medial:

- Epicôndilo lateral

RÁDIO:

- Cabeça do rádio:


- Fóvea articular;


- Circunferência articular.

- Colo do rádio

- Corpo do rádio:


- Tuberosidade do rádio;

- Processo estilóide do rádio

- Tubérculo dorsal do rádio

ULNA:

- Olécrano

- Processo Coronóide:

- Tuberosidade da ulna;

- Incisura radial.

- Incisura troclear

- Corpo da ulna:

- Cabeça da ulna:

- Processo estilóide da ulna.

OSSOS CARPAIS:

- Escafóide:

- Semilunar

- Piramidal

- Pisiforme

- Trapézio:

- Trapezóide

- Capitato

- Hamato:

OSSOS METACARPAIS:

- Base do metacarpal

- Corpo do metacarpal

- Cabeça do metacarpal

FALANGES:

- Falange proximal

- Falange média

- Falange distal:

- Base da falange

- Corpo da falange

- Cabeça da falange

MEMBROS INFERIORES

 CÍNGULO DO MEMBRO INFERIOR

OSSO DO QUADRIL:

- Acetábulo:

· Fossa do acetábulo;

· Incisura do acetábulo;

· Face semilunar

- Forame obturado

Ílio:

- Crista ilíaca:


- Espinha ilíaca ântero-superior;


- Espinha ilíaca ântero-inferior;


- Espinha ilíaca póstero-superior;


- Espinha ilíaca póstero-inferior;


- Fossa ilíaca.

- Face sacropélvica:


- Face auricular;


- Tuberosidade ilíaca 

Ísquio:

- Corpo do ísquio

- Ramo do ísquio:


- Tuber isquiático.

- Espinha isquiática

- Incisura isquiática maior

- Incisura isquiática menor

Púbis:

- Corpo do púbis:


- Face sinfisial;


- Tubérculo púbico 

 PARTE LIVRE DO MEMBRO INFERIOR

FÊMUR:

- Cabeça do fêmur:


- Fóvea da cabeça do fêmur.

- Colo do fêmur

- Trocanter maior;

- Trocanter menor

- Crista intertrocantérica

- Corpo do fêmur:

- Face poplítea;

- Côndilo medial:


- Epicôndilo medial;

- Côndilo lateral:


- Epicôndilo lateral.

- Fossa intercondilar

PATELA:

- Base da patela

- Ápice da patela

TÍBIA:

- Face articular superior

- Côndilo medial

- Côndilo lateral:

- Eminência intercondilar:

- Corpo da tíbia:


- Tuberosidade da tíbia;

- Maléolo medial

- Incisura fibular

FÍBULA:

- Cabeça da fíbula:

- Colo da fíbula

- Corpo da fíbula:

- Maléolo lateral

OSSOS TARSAIS:

- Tálus:

- Calcâneo:

- Navicular:

- Cuneiforme medial

- Cuneiforme intermédio

- Cuneiforme lateral

- Cubóide

OSSOS METATARSAIS:

- Base do metatarsal

- Corpo do metatarsal

- Cabeça do metatarsal

FALANGES:

- Falange proximal

- Falange média

- Falange distal:

- Base da falange

- Corpo da falange

- Cabeça da falange

